
 



 

Дни недели 

 

Ср. гр. 
«Солнышко» 

 

Ср.  гр. 
(Звездочки) 

 

Ср.  гр. «Капелька» 
«отделение» 

 

Ст. гр.  
«Гномики» 

 

Ст.  гр. «Дружная 
семейка) 

(отделение) 

 

 

Понедельник 

ФМП (математика)                                   

9.00-9.20 

Физкультура        9.30-9.50  

 

Физкультура       9.00-9.20  
 

Развитие речи     9.30-9.50 
 

Ознакомление с 

окружающим миром                  

9.00-9.20 

Лепка                          9.30-9.50 

 

Грамота                9.00-9.25  

Развитие речи      9.35-10.00 

 

Физкультура 

10.15-10.40 

Развитие речи     9.00-9.25 
 

 

Рисование          9.35-10.00 
 
 

 

 
Вторник  

 

Развитие речи     9.00-9.20 

 
Музыка              9.30-9.50 

 

 

Музыка                9.00-9.20  

 

 

ФМП (математика)  

9.30-9.50 

 

Физкультура        9.00-9.20 

                             

ФМП (математика) 

                            9.30-9.50 

Конструир. /Ручн. труд                   

                            9.00-9.25 

Ознакомление с окружающим 

миром                9.35-10.00            

Музыка              10.10-10.35 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.00-9.25  
 

Ручн. труд / Конструир.  

                          9.35-10.00 
 

Физкультура                                   

                        10.15-10.40 

 

 
Среда  

Рисование            9.00-9.20  

 

 

Физкультура       9.30-9.50  

 

Физкультура       

9.00-9.20 

 

 Рисование           9.30-9.50            

Развитие речи       9.00-9.20 

Музыка               9.50-10.10 

 

                             

Физкультура 

(на прогулке)    10.20-10.40 
 

Рисование             9.00-9.25 

ФМП (математика)           

                            9.35-10.00 

 
Физкультура     10.15-10.40 

 

ФЭМП                 9.00-9.25 
 

Музыка          10.15-10.35        

                          
 

 

Физкультура   10.50-11.15 

(на прогулке) 
 

 

 
Четверг  

Лепка                     9.00-9.20  

                            
 

Ознакомление с  

окружающим миром               

                           9.30-9.50  
   

Физкультура    10.20-10.40 

(на прогулке) 
 

Лепка                     9.00-9.20  

                            
 

Ознакомление с  

окружающим миром               

                           9.30-9.50  
   

Физкультура    10.20-10.40 

(на прогулке) 

 

Физкультура       9.00-9.20 

                            

Рисование            9.30-9.50 

 

Лепка/ Аппликация                                 

                              9.00-9.25 

                                   
 

Физкультура     10.50-11.15 

(на прогулке)  
 

Грамота               9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

9.35-10.00 
 

 

Физкультура    10.15-10.40 

 
Пятница 

Конструирование (аппл) 

9.00-9.20                                     

 

Музыка                 9.30-9.50 

 

Аппликация /Конструир                         

                            9.00-9.20 

 

Музыка              9.30-9.50 

 

Аппликация 

Конструирование 

                            9.00-9.20 

Музыка             9.50-10.10 
 

Рисование (декоративное) 

                             9.00-9.25  

                         
 

Музыка             10.15-10.35 
 

Рисование (декоративное) 

9.00-9.25 

 
 

Музыка           10.15-10.40 
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